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CIRCULAR: 016-2023 FECHA: 30/03/2023

TIPO: GENERAL — DEFENSA PERSONAL

ASUNTO: XI CONGRESO NACIONAL DE DEFENSA PERSONAL, 23 A 25 JUNIO - 2023

Organiza: FEDERACION DE JUDO Y D.A. DE CASTILLA LA MANCHA
CLUB DEPORTIVO KODOKAN-JOKA

Lugar de celebracién: Centro de TECNIFICACION DE ARTES MARCIALES.
Centro de Especialidades Deportivas “Javier Bermejo”.
Calle Malagon S/N PUERTOLLANO (Ciudad real).

VIERNES DIA 23

17:00h a 18:00h. Recepcion de Asistentes, Inauguracion y presentacién del Congreso. Autoridades.

18h a 20:00h. Ponencia tedrico/practica. RCP, Medicina Intensiva. Primeros Auxilios Aplicados a la
Defensa Personal. Impartido por Responsable de Proteccion Civil, Formador, D. Jose Antonio Ruiz
Fernandez.

SABADO DIA 24

9:00h a 11:00h. Conferencia, Ponencia practica: Aplicaciones de las Técnicas de Judo y Jiu Jitsu a

la Defensa Personal, Impartida por el Maestro D. Eduardo Jimenez Blanco. (C.N.D.F.P)
11:00 a 11:15h. Descanso (Hidratacidn, Café).

11:15h a 13:15h. Ponencias Practicas. “Agresiones por contacto en pie y en suelo, Puntos de
Presion. Agresiones con arma blanca por contacto. Impartidas por el Maestro. D Juan Angel
Orejon. (C.N.D.F.P).

13:15h a 16:00h. Actividad Especial y comida.

16:00H a 18:00h. Ponencias Practicas Impartido por el Maestro Angel Gasco Leranca.
18:00h a 18:15h. descanso, hidratacion

18:15h a 20:15h. Ponencia Psicologia Aplicada. Impartida por el Doctor en Ciencias del Deporte.
D. Roberto Ruiz Barquin.

*22’00h. *CENA DE GALA*.
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DOMINGO DIA 25

9:00h a 11:00h. Ponencias Practicas, Técnicas de extraccion de detenidos de diferentes vehiculos.
Armas de Fuego. Impartidas por El Maestro D. Marcos Bermudez. (C.N.D.F.P).

11:00h a 13:00h. Ponencia de Legislacion Aplicada a la Defensa Personal. impartida por el
Licenciado en Derecho D. Manuel Moran Arias.

13:00h a 14:00h. ENTREGA DE DIPLOMAS, CERTIFICADO DE CREDITOS Y CLAUSURA DEL
CONGRESO.

PRECIO DEL CONGRESO
1*Con Licencia Federativa 2022/2023 de la R.F.E.J.Y.D.A............80°00 EUROS
2*FFCCSS o Federados en otras arte marciales........ccoueeevvveeenes 100’00 EUROS.

3*Cena de Gala para todos los participantes y acompanantes. 50’00 EUROS.

INGRESO EN CUENTA

N2 ES 78 2038 3333 91 6000169458
*Los ingresos se realizardn segln concepto 1,2,3.

DOCUMENTACION NECESARIA

e Hoja de Inscripcién (enviar al correo)

e Fotocopia D.N.ly Licencia Federativa (enviar al correo).

e Una fotografia.

e Justificante de ingreso en cuenta en cuenta indicando Nombre y Apellidos (enviar al correo)

INSCRIPCIONES:

*Hasta el 20 de Junio del 2023.

e Deberan realizarse a través del Club Deportivo KODOKAN-JOKA , mediante correo electronico
paky kodokan joka@hotmail.com, (los guiones son bajos),adjuntando la documentacion

requerida.
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PONENTES INVITADOS

*ANGEL GASCO LERANCCA
*MANUEL MORAN ARIAS.

*ROBERTO RUIZ BARQUIN.

*JOSE ANTONIO RUIZ FERNANDEZ.

COMISION NACIONAL DEDEFENSA PERSONAL (C.N.D.F.P)
*EDUARDO JIMENEZ BLANCO
*JUAN ANGEL OREJON
*MARCOS BERMUDEZ.
*FRANCISCA MORENO LOPEZ

MATERIAL REQUERIDO PARA LA REALIZACION DEL CURSO
*Judogui Blanco

*Camiseta negra para el trabajo de controles de algunas técnicas sin el judogui.

*Armas: Defensa, Pistola, Grilletes, Cuchillo. IMPORTANTE deberan ser simuladas Y de
entrenamiento.

*Material de Escritorio, Ordenador etc.
*MUY IMORTANTE:

1-*SE ACREDITARAN LAS HORAS REALIZADAS EN EL CONGRESO CON UN CERTIFICADO DE
CREDITOS VALIDO PARA PASE DE GRADO EN LAS AFP.*( se entregaran al término del congreso).

2-* Deberd haber un minimo de participantes para poder llevar a cabo la actividad, en caso de no
llegar al cupo minimo quedara anulado el Congreso y se comunicara a todos los inscritos.

e En el precio incluye la comida del sabado

e La organizacion facilitara una lista de Hoteles para el alojamiento.
Para cualquier informacién adicional, persona de contacto Paqui Moreno 628826454,
LISTADO DE HOTELES (PUERTOLLANO )

e HOTEL VERONA ...Telefono...926 425479.
e HOTEL CABANAS ...Telefono..926 420650 MERIN

R
e HOTEL TRIP Puertollano...Telefono...91776474 PRESIDENTE FIYDACLM
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